
 

 

 

 

 ثِ درس هرثَطاطلاػبت 
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 1401ثْوي تبریخ آخریي ٍیرایص طرح درس: 

 

 

 

 

دانشگاه علىم پسشکی شهید 

 بهشتی

 دانشکده پرستاری و مامایی
 دفتر تىسعو آمىزش

 طرح دوره نظری و عملی

 

  شناسو سند: 



 

 ضرح درس:

قرار هی گیرد. ّر ثحج هغرح ٍ هَرد در ایي درض، رٍغ ّبی آهَزغ، اصَل یبدگیری ٍ یبددّی ٍ ػَاهل هَحر ثر ّریک 

پرظتبری ؼبغل در ثبلیي ٍ ّوچٌیي ظبیر فراگیراى عجق الگَی  داًؽجَ ثرًبهِ ّبی آهَزؼی را ثرای هذدجَیبى ، کبرکٌبى

  .تؼییي ؼذُ تْیِ ٍ ػلاٍُ ثر ارائِ کتجی ثِ صَرت ػولی اجرا ٍ ارزؼیبثی هی کٌذ

 ّدف كلی:

ًحَُ  یبثیٍ ارزؼ طیتذر ،یثرًبهِ آهَزؼ یثِ هٌظَر عراح یآهَزؼ یسیٍ ثرًبهِ ر طیتذر یتعلظ ثر داًػ ٍ کعت هْبرت ّب

 ٍ کبرکٌبى در ظغَح هختلف. بىیهذدجَ، خبًَادُ، داًؽجَ یآگبُ ّب یَزغ جْت اػتلاآه یاجرا

 ّبی هَرد اًتظبر(اّداف اختصبصی: ) تَاًوٌدی

 رٍد فراگیرًذُ ثتَاًذ:پط از پبیبى درض اًتظبر هی

  ٌهَارد ثیبى ؼذُ را ؼرح دّذ. درض جلعِ هرثَعِ یٍ هحتَا تریثر ت یهجت 

 را هجتٌی ثر تیتر ٍ هحتَای گفتِ ؼذُ ، ارائِ دّذ. ارائِ ؼذُ در عَل دٍرُ فیتکبل 

 رٍیکرد آهَزضی:

 هجبزی
 یبدگیری هرتجظ:-ّبی یبددّیرٍغ

ظبزی                       کلاض ٍارًٍِ           رٍغ ّبی ؼجیِ      *کلاض آًلایي غیر ّن زهبى        *  کلاض آًلایي ّوسهبى

 فرٍم ّبی گفت ٍ گَ                      ٍارظبزیثبزی

  : ظبیر )ًبم ثجریذ(

   

 حضَری  
 یبدگیری هرتجظ:-ّبی یبددّیرٍغ

یبدگیری هجتٌی ثر                 *پرظػ ٍ پبظخ                       *ثحج در گرٍُ کَچک                 *ظخٌراًی     

 * یبدگیری هجتٌی ثر ظٌبریَ                        یبدگیری هجتٌی ثر ارائِ پرٍشُهعألِ                   حل

 : ظبیر )ًبم ثجریذ(

 

 تركیجی
 :   ّبی حضَری ٍ هجبزی را ًبم ثجریذلغفب رٍغ ثکبر گرفتِ ؼذُ از هجوَع رٍغ

 ی: رٍغ ظخٌراًنیثر اًتقبل هعتق یهجتٌ طیرٍغ تذر 

 یرٍغ ثحج گرٍّ ،یثر تؼبهل: رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، رٍغ کبرگبّ یهجتٌ طیتذر رٍغ 

 هعئلِ هحَر : رٍغ پرٍشُ هحَر طیتذر رٍغ 

 



 

                    

 

 

 سرفصل ٍ تقَین ارائِ درس

 هدرس تبریخ جلسِ  یبدگیری-رٍش یبددّی سرفصل  جلسِ

، یبثیثب رًٍذ هحتَا ٍ ارزؼ ییاؼٌب،  ثب درض ییآؼٌب 1

 ضرٍرت اهَزغ ٍ ارتقبی ظلاهت در ًظبم ظلاهت 

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر حٌبیی یکطٌجِ 

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ،  هجبًی قبًًَی ٍ اخلاقی فرایٌذ اهَزغ  2

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر حٌبیی یکطٌجِ 

 ِیٍ ًظر نی/ هفبّ یریبدگی)یریبدگیآهَزغ ٍ نیهفبّ 3

 ییؼٌبخت گرا ِی/ًظرییرفتبرگرا ِی:ًظر یریبدگی یّب

حبفظِ/  یّب ِی/ حبفظِ/ًظرییظبختبرگرا ِی/ ًظر

 (/ ارتجبط نیظبخت هفبّ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر زّری یکطٌجِ 

 ِیٍ ًظر نی/ هفبّ یریبدگی)یریبدگیآهَزغ ٍ نیهفبّ 4

 ییؼٌبخت گرا ِی/ًظرییرفتبرگرا ِی:ًظر یریبدگی یّب

حبفظِ/  یّب ِی/ حبفظِ/ًظرییظبختبرگرا ِی/ ًظر

 (/ ارتجبط نیظبخت هفبّ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر زّری یکطٌجِ 

اًگیسغ، تجؼیت، رفتبرّبی  -ٍیصگی ّبی فراگیراى 5

ظَاد ظلاهت ٍ ًقػ آى در اهَزغ  -ثْذاؼتی فراگیراى

 ثسرگعبلاى

پرظػ ٍ پبظخ،  رٍغ

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر حٌبیی یکطٌجِ 

در ًظبم  یآهَزؼ یظٌج بزیً 6

 یظٌج بزیهفَْم/اصَل/الگَّب/ اًَاع ً)ظلاهت

 ظغح تکبهلی-ًیبزّبی یبدگیری -(یآهَزؼ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر زّری یکطٌجِ 

 یّب ّذف يیٍ تذٍؼٌبخت ، یآهَزؼ یسیر ثرًبهِ 7

 يییتؼ ضرٍرت یآهَزؼ یسیهراحل ثرًبهِ ر)آهَزغ

 (یآهَزؼ یّذفْب يییآهَزؼی/هٌبثغ تؼ یّذفْب

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر زّری یکطٌجِ 

/ اًَاع/ فیتؼر)ػولکرد یبثیارزؼ - یآهَزؼ یبثیارزؼ 8

 (یبثیارزؼ یٍ عراح کردّبیاّذاف / رٍ

ٍ پبظخ،  رٍغ پرظػ

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر زّری یکطٌجِ 

/ اًَاع/ فیػولکرد)تؼر یبثیارزؼ - یآهَزؼ یبثیارزؼ 9

 (یبثیارزؼ یٍ عراح کردّبیاّذاف / رٍ

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر زّری یکطٌجِ 

 دکتر زّری یکطٌجِ رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، / ػی/ پبًل/ ّوب ٌبریظو) عرفِ کی یآهَزغ ّب اًَاع 10



 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ  (/ هٌبظرَُمی/ظوپَز

 ثحج گرٍّی

هَاد آهَزؼی ) اًَاع، اجسای ظِ گبًِ هَاد اهَزؼی،  11

 رٍغ ّبی اًتخبة هَاد اهَزؼی هٌبظت(

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر حٌبیی یکطٌجِ 

از  یاًتخبة ٍ ثْرُ ثردار -تکٌَلَشی دراهَزغ ظلاهت  12

 رظبًِ ّب

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر زّری یکطٌجِ 

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ،  طیتذر یالگَّب یهؼرف 13

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر حٌبیی یکطٌجِ 

در  طیتذر يیًَ یّب رٍغ - طیتذر یالگَّب یهؼرف 14

 یػلَم پسؼک

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر حٌبیی یکطٌجِ 

هبدام  یریبدگی یرٍغ ّب یٌیثبل یریبدگی اصَل 15

 آهَزغ از راُ دٍر یاز رٍغ ّب اظتفبدُ -الؼور

رٍغ پرظػ ٍ پبظخ، 

رٍغ کبرگبّی، رٍغ 

 ثحج گرٍّی

 دکتر حٌبیی یکطٌجِ 

 یآهَزؼ ثرًبهِ  کی یسیرًبهِ رارائِ پرٍشُ هرثَط ثِ ث 16

/ داًؽجَیبى کبرؼٌبظی ٍ ثِ هذدجَ ٍ خبًَادُ/ کبرکٌبى

 کبرؼٌبظی ارؼذ

 -دکتر زّری یکطٌجِ  رٍغ پرٍشُ هحَر

 دکتر حٌبیی

 یآهَزؼ ثرًبهِ  کی یسیرًبهِ رارائِ پرٍشُ هرثَط ثِ ث 17

/ داًؽجَیبى کبرؼٌبظی ٍ ثِ هذدجَ ٍ خبًَادُ/ کبرکٌبى

 کبرؼٌبظی ارؼذ

 -دکتر زّری یکطٌجِ  رٍغ پرٍشُ هحَر

 دکتر حٌبیی

 یآهَزؼ ثرًبهِ  کی یسیرًبهِ رارائِ پرٍشُ هرثَط ثِ ث 18

/ داًؽجَیبى کبرؼٌبظی ٍ ثِ هذدجَ ٍ خبًَادُ/ کبرکٌبى

 کبرؼٌبظی ارؼذ

 -دکتر زّری یکطٌجِ  رٍغ پرٍشُ هحَر

 دکتر حٌبیی

 یآهَزؼ ثرًبهِ  کی یسیرًبهِ رارائِ پرٍشُ هرثَط ثِ ث 19

/ داًؽجَیبى کبرؼٌبظی ٍ ثِ هذدجَ ٍ خبًَادُ/ کبرکٌبى

 کبرؼٌبظی ارؼذ

 -دکتر زّری یکطٌجِ  رٍغ پرٍشُ هحَر

 دکتر حٌبیی

 یآهَزؼ ثرًبهِ  کی یسیرًبهِ رارائِ پرٍشُ هرثَط ثِ ث 20

/ داًؽجَیبى کبرؼٌبظی ٍ ثِ هذدجَ ٍ خبًَادُ/ کبرکٌبى

 کبرؼٌبظی ارؼذ

 -دکتر زّری یکطٌجِ  هحَررٍغ پرٍشُ 

 دکتر حٌبیی

 یآهَزؼ ثرًبهِ  کی یسیرًبهِ رارائِ پرٍشُ هرثَط ثِ ث 21

/ داًؽجَیبى کبرؼٌبظی ٍ ثِ هذدجَ ٍ خبًَادُ/ کبرکٌبى

 کبرؼٌبظی ارؼذ

 -دکتر زّری یکطٌجِ  رٍغ پرٍشُ هحَر

 دکتر حٌبیی

 

 



 

 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات از داًطجَ

 حضَر فؼبل در کلاض یرفتبر حرفِ ا:  

 فؼبل در یبدگیری هجبحج هؽبرکت  

 ّر جلعِ فیارائِ تکبل 

 

 رٍش ارزضیبثی:

 ارزیبثی تکَیٌی -

 

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ رٍش ارزضیبثی ردیف

 ًورُ 1 رفتبر حرفِ ای  1

 ًورُ 1 هیساى هؽبرکت در ثحج ّب ٍ عرح ظَال 2

 ًورُ 12 هَرد  3ارائِ پرٍشُ  3

 ًورُ 6 ارائِ شٍرًبل کلاة گرٍّی 4

 ًورُ 20 جوغ 5

 

 

 هٌبثغ درس: ) آخریي ٍیرایص(

 الف. كتت
 ،یزفعک ی.رهی.جی( هؤلف: ایثرًبهِ درظ یٍ عراح یدرظ یسیدر ثرًبهِ ر یریگ نی)تصو یآهَزؼ یًظبهْب یعراح (1

 1335هترجن: ّبؼن فرداًػ، 

هترجن : ّبؼن   گلَث،یپَلاک , چبرلس ام. را يی, جَل يی. لؽیث ٌتبی: ظ عٌذُیًَ ،یآهَزؼ یراّجردّب ٍ فٌَى عراح (2

 1334فرداًػ، ًبؼر : ظبزهبى ظوت 
 

3)  Curriculum Development in Nursing Education 4th Edition,y Carroll L. Iwasiw , Mary-

Anne Andrusyszyn , Dolly Goldenberg, Jones & Bartlett Learning, 2018 
 

 لاتة. هقب

 ج. هحتَای الکترًٍیک 

 

 


